INFORMATIE BROCHURE — STOPPEN MET ROKEN

VERGROOT DE KANS om te stoppen met roken &
VOORKOM VERERGERING VAN DE CHRONISCHE ALVLEESKLIERONTSTEKING

U heeft een chronische ontsteking van de alvleesklier. Dat betekent voor u, nog wel veel meer dan voor anderen, dat het enorm
belangrijk is om te stoppen met roken. Onderzoek wijst uit dat stoppen met roken leidt tot minder pijn, minder complicaties, en
betere uitkomsten voor u als patiént op de korte en lange termijn.

Stoppen met roken of gestopt blijven met roken is moeilijk. Goede voorbereiding is erg belangrijk.

ROKEN EN CHRONISCHE ALVLEESKLIER ONTSTEKING
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. Voor meer informatie over ‘Roken en de gevolgen voor uw chronische alvleesklierontsteking’ verwijzen wij u graag
naar de website www.alvleesklier.nl
. Deze brochure is conform en gemaakt aan de hand van http://thuisarts.nl, http://ikstopnu.nl, en http://rokeninfo.nl
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